
Evaluación del colchón
SERVICIOS



Puede leer una guía paso a paso 
sobre cómo realizar una auditoría 
de colchones en la página siguiente. 
Si prefiere ver la guía en formato de 
video, ¡puede verla en nuestro canal 
de YouTube!

CÓMO LLEVARLA A CABO:

Realice auditorías regulares de colchones.
Los colchones desgastados pueden causar úlceras por presión e infecciones. 
Al realizar las evaluaciones de los colchones regularmente podremos reducir el 
número de lesiones en el ámbito sanitario.

Acostarse en colchones viejos y desgastados puede tener un impacto negativo 
en el usuario y a menudo acarrea problemas que inicialmente pretendía  
evitar, es decir, redistribución uniforme del peso, disminución de los picos  
de presión proporcionar comodidad y garantizar seguridad. A medida que  
la espuma del colchón se desplaza y envejece más allá de su vida útil técnica, 
la estructura cambia y, eventualmente, la espuma puede ”colapsar”.

Para evitar esto, es importante como de antiguos son los colchones que se están 
utilizando. En los colchones y fundas de “Care of Sweden” siempre hay un sello 
con la fecha donde se puede leer la fecha de fabricación. Sin embargo, el uso y 
almacenamiento del colchón también pueden afectar su vida útil esperada. Al 
realizar evaluaciones regulares de los colchones con el objetivo de verificar su 
estado, se pueden reemplazar aquellos que no cumplan con los requisitos en 
una etapa temprana. Esto, a su vez, contribuye a una mejor economía de la 
salud y reduce el sufrimiento del usuario.

Utilice nuestros protocolos de evaluación como guía 
al realizar una auditoría de colchones.

Contáctenos:
Customer Care +46 (0) 771 106 600
export@careofsweden.se 
es.careofsweden.com

LOCALIZACIÓN: Del sello de fecha en la funda para identificar su  
antigüedad e información del producto. Abra la funda y localice el sello de 
fecha en la espuma. La funda podría haber sido cambiada en algún momento, 
por lo que su antigüedad podría ser diferente a la de la espuma.

INSPECCIONAR LA FUNDA: ¿Hay agujeros, manchas u otros daños  
visibles en la funda? Use una fuente de luz para inspeccionar el interior  
con mayor facilidad.

INSPECCIONAR LA ESPUMA: Retire la funda. ¿Hay daños evidentes en la  
espuma, como agujeros, humedad o manchas? En ese caso, el colchón debe 
ser reemplazado. Asegúrese de inspeccionar ambos lados de la espuma.

EXAMINAR LA COMPOSICIÓN: ¿Es posible sentir la base del colchón con 
las manos? Coloque las manos en forma de copa y use el peso de su cuerpo 
para presionar la espuma. Comience desde el extremo superior derecho del 
colchón y avance hacia el otro. Identifique la firmeza del mismo. Realice la 
misma operación en el centro del colchón y compare las presiones entre el 
extremo superior derecho del colchón y el centro del mismo.

FINALIZAR LA INSPECCIÓN: Vuelva a colocar la funda. Si el colchón debe 
desecharse, es importante marcarlo claramente en el protocolo.
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¿Necesita ayuda o asesoramiento?

https://youtu.be/KikUPGcckH8
https://youtu.be/KikUPGcckH8
https://es.careofsweden.com/ulceras-por-presion/revision-de-colchones/
mailto:export%40careofsweden.se?subject=export%40careofsweden.se
https://youtu.be/KikUPGcckH8
https://youtu.be/KikUPGcckH8
https://se.linkedin.com/company/care-of-sweden-ab
https://www.instagram.com/careofsweden/
https://www.facebook.com/careofsweden
https://www.youtube.com/channel/UCD7S2RHPaTnohkV01ZLC80Q
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Care of Sweden es una empresa innovadora del sector de la tecnología médica
dedicada a la causa de la eliminación de las úlceras por presión en todo

en todo el mundo. Nuestra gama de productos abarca colchones, almohadas  
de posicionamiento y cojines de asiento, que se utilizan para prevenir y tratar  
las úlceras por presión. Nuestra sede central, I+D y producción se encuentran  
enTranemo, en el oeste de Suecia, y nuestros productos se utilizan en centros  

asistenciales de muchas otras partes del mundo.
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